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Resumo: O abuso contra mulheres frequentemente esta relacionado a concepcdo de que o
homem tem um caréter superior, 0 que demonstra uma hierarquizacdo criada ao longo da
histéria, na qual as mulheres sdo submissas e homem o agente dominador da relacéo.
Desafiar e mudar essa mentalidade requer esfor¢cos multidimensionais, abordando desde a
promocdo da igualdade de género na educacdo até reformas legislativas e politicas publicas.
Sabe-se que a seguranca publica é composta por varios grupos, entre eles o da policia militar.
Muitas vezes, essa equipe é a primeira a ser contactada em denuncias, especialmente em
situacBes de emergéncia. O objetivo desse estudo é analisar e discutir sobre o papel da policia
militar como 06rgdo protetor da vitima para esse tipo de violéncia. A Lei n° 11.340,
promulgada em 2006, teve como objetivo principal a reducdo e prevencdo da violéncia
domestica e familiar direcionada as mulheres. Conhecida internacionalmente como uma das
legislacBes mais avancadas no combate a esse tipo de violéncia. Conclui-se que a policia
militar oferece um atendimento especializado as vitimas, com profissionais devidamente
treinados para garantir ndo apenas a eficiéncia na intervencdo, mas também a empatia e a
sensibilidade necessaria em situacBes delicadas que demandam preparo fisico e uma
abordagem cuidadosa durante as negociagoes.
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THE ROLE OF PUBLIC SECURITY FORCES IN COMBATING DOMESTIC
VIOLENCE IN THE STATE OF TOCANTINS DURING THE COVID-19 PANDEMIC

Abstract: Abuse against women is often related to the conception that men have a superior
character, which demonstrates a hierarchy created throughout history, in which women are
submissive and men are the dominant agents in the relationship. Challenging and changing
this mentality requires multidimensional efforts, ranging from promoting gender equality in
education to legislative reforms and public policies. It is well known that public security is
made up of various groups, including the military police. This team is often the first to be
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contacted with complaints, especially in emergency situations. The aim of this study is to
analyze and discuss the role of the military police as a body that protects victims of this type
of violence. Law No. 11.340, enacted in 2006, had as its main objective the reduction and
prevention of domestic and family violence against women. It is known internationally as one
of the most advanced pieces of legislation in the fight against this type of violence. The
conclusion is that the military police offer specialized care to victims, with officers who are
properly trained to ensure not only efficiency in intervention, but also the empathy and
sensitivity needed in delicate situations that require physical preparation and a careful
approach during negotiations.

Keywords: Pandemic. Public safety. Tocantins. Domestic violence.

1 INTRODUCAO

A violéncia contra a mulher, na maioria das vezes, relaciona-se a concepcao de que o
homem tem um carater superior, essa hierarquizacdo baseada no género tem raizes histéricas
profundas e esta ligada a questdes de poder, controle e percepcbes sobre papéis de género na
sociedade. E uma matéria multifacetada que abrange mais do que apenas a dimensdo
individual, mas também estrutural e cultural.

A violéncia contra as mulheres estd enraizada em desequilibrios de poder e na
percepcao de superioridade masculina, perpetuada por normas sociais, culturais e econdémicas.
E um reflexo de desigualdades historicas e estruturais que tém sido reforcadas ao longo do
tempo. Mudar essa mentalidade requer esforcos multidimensionais, desde a educacao para a
igualdade de género até mudancas legislativas, politicas publicas eficazes, campanhas de
conscientizacdo e o fortalecimento do apoio s vitimas. E um processo complexo e continuo,
mas fundamental para constituir uma sociedade mais equitativa e justa.

Importante mencionar que o combate a violéncia doméstica é uma batalha que
demanda uma abordagem multidisciplinar e uma rede de cuidados bem estruturada. Envolve-
se varios agentes, como profissionais de salde, assistentes sociais, psicologos, advogados,
educadores e forcas policiais, todos desempenhando papéis cruciais para prevenir, intervir e
oferecer suporte as vitimas.

Com essa percepcdo, o estudo em questdo aborda a seguranca publica no combate a
violéncia doméstica durante a pandemia no Estado do Tocantins, destacando o aumento dos
casos de violéncia contra mulheres no periodo de declinio pandémico.

A violéncia doméstica cresce de forma assustadora a cada ano, é uma situacéo

relevante, uma preocupacdo global, que deve ser tratada com urgéncia. Segundo a Fiocruz

Revista Académico Mundo - RAM - Digital - Ano 12 - Nimero 14 - Dezembro de 2023 - ISSN 2318 1494



(2021), a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), divulgou uma uma realidade alarmante,
quando, cerca de uma a cada trés mulheres em escala global, correspondendo a cerca de 736
milhdes de mulheres, enfrentaram violéncia fisica e/ou sexual por parte de seus parceiros ou
de terceiros ao longo de suas vidas. E relevante ressaltar que esse nimero se manteve
constante ao longo da ultima década, destacando a persisténcia desse problema grave e
profundamente enraizado na sociedade (Fiocruz, 2021).

Os dados da OMS revelam que essa violéncia, muitas vezes, ocorre em fases precoces
das mulheres, o que evidencia que ainda jovem experimentam algum tipo de violéncia, uma
realidade triste, que requer urgéncia de medidas preventivas e protetivas para garantir a
seguranga e o bem-estar das mulheres em todo o mundo (Fiocruz, 2021).

Nesse contexto, o periodo de pandemia revelou um cenario de violéncia doméstica
preocupante em nivel global, uma vez que com as restricdes de movimento impostas pelo
isolamento, muitas vitimas de violéncia viram-se presas em ambientes hostis, sem recursos
para buscar ajuda ou apoio externo. E fato, que a pandemia trouxe a tona a urgéncia de
enfrentar a violéncia doméstica ndo apenas como um problema individual, mas como uma
questdo de salde publica e direitos humanos.

Vale destacar que a seguranca publica tem um papel preponderante no combate a
qualquer tipo de violéncia, em assegurar o cumprimento da lei, estabelecendo a ordem e a
protecdo integral da vitima. E com essa percepcdo que esse estudo pretende analisar a
efetivacdo da seguranca publica em relacdo a violéncia doméstica. Como problema de
pesquisa, quais as medidas adotadas pela seguranca publica para amenizar os atos violentos
praticados contra a mulher no contexto da pandemia do COVID-19?

Para responder a questdo de estudo, langou-se em um estudo bibliografico que
analisou artigos, periddicos, monografias e outros documentos para fundamentar a tematica
sobre o papel das forcas de seguranca publica como meio de protecdo as vitimas, garantindo
seu combate a violéncia que cresceu assustadoramente na pandemia com reflexos absurdos.

A pesquisa tem caracteristicas qualitativas e quantitativas, cujo objetivo € mensurar 0s
dados coletados e, assim, permitir a reflexdo sobre seus enfoques e uma analise de dados
sobre os indices de violéncia doméstica e feminicidio no estado do Tocantins, bem como uma
analise do desempenho das forcas de seguranca publica como 6Orgdo protetor da dignidade
humana.

E sabido que a seguranca publica é composta por varios grupos, portanto, o objetivo
deste estudo é refletir sobre o papel da policia militar como 6rgéo protetor da vitima, visto

que, em muitas dendncias, essa equipe € a primeira a ser notificada, especialmente em
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situacOes de emergéncia, portanto deve conduzir a situacdo conforme a legislacdo vigente.

2 A SEGURANCA PUBLICA NA SOCIEDADE

A seguranca publica tem como finalidade garantir a paz no Brasil, protegendo o direito
individual de cada cidado. E veridico afirmar que “a seguranca publica esta relacionada as
questdes sociais e socioeconomicas que permeiam a sociedade juntamente com a sua
evolucdo e o desenvolvimento, modificando-se ao longo da histdria nacional”. (Silva, 2022,
p.4).

Em sintese, a seguranca publica é um dos Orgdos responsaveis por proteger 0s
individuos de qualquer artefato que vise declinar a pessoa fisica por meio de inflacéo,
violéncia etc. Assim, a garantia do direito fundamental dos cidaddos de viver em sociedade de
forma pacifica é um dos pilares centrais da definicdo de seguranca publica, visto que esta se
configura como um instrumento pelo qual o Estado se empenha em assegurar esse ambiente
de convivéncia harménica (Almeida; Junir, 2021, p. 132).

A seguranga publica é o exercicio pleno da cidadania, que rege os direitos e deveres
dos cidaddos. Entdo, € oportuno ressaltar que, quando se implica em assegurar a integridade
da mulher nos diferentes aspectos, relaciona-se a preservacdo da ordem pulblica e da
seguranca das pessoas e do patrimdnio € um dever do Estado, sendo um direito e
responsabilidade compartilhada por todos. Essa funcdo é exercida por meio dos seguintes
orgdos: | - Policia Federal; Il - Policia Rodoviaria Federal; Il - Policia Ferroviaria Federal; IV
- Policias Civis; V - Policias Militares e Corpos de Bombeiros Militares (Brasil, 1988).

Dessa forma, “as forcas de seguranca publica sdo importantissimas para o combate a
pandemia da covid-19, pois serdo os agentes de seguranca publica que garantirdo a aplicagdo
da lei e a ordem caso haja colapso dos sistemas de salde e desespero da sociedade com um
todo” (Almeida; Junior, 2021, p. 139). Diante da complexidade do tema, a seguranga publica,
revela uma realidade ampla e multifacetada, envolve série de instituicOes e fatores sociais,
Com base em Almeida e Junior (2021, p. 133), cabe as policias civil e militares, cada uma
delas com func@es especificas, a prevencéo e repressdo da criminalidade.

Na concepcdo de Lopes (2014) a estratégia de seguranga publica consiste em um
sistema organizado e eficiente, abrangendo diversas iniciativas publicas e comunitarias. Seu
objetivo é proteger tanto o individuo quanto a sociedade, buscando ndo apenas a aplicacéo

justa das punicdes, mas também a reabilitacdo e o tratamento daqueles que transgridem como
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leis, assegurando plenos direitos e cidadania a todos.

Almeida Junior (2021) afirma que a Policia Militar € responsavel pelo policiamento
preventivo e pela manutencdo da ordem, compreende que policiamento preventivo seja
crucial para a seguranca publica, e abordagem ostensiva eficaz na prevencao de crimes.

A policia militar tem uma equipe preparada, para atender as solicitacbes de socorro
das vitimas ou dendncias, deslocando-se até o local e evitando possiveis tragédias. Além
disso, muitas vezes, a policia desempenha um papel de orientacdo, utilizando o dialogo para
acalmar a vitima e controlar a situacao.

O numero 190 é o contato da Policia Militar, acessivel 24 horas por dia, em todo o
pais, na percepcao de Bueno (2020), o canal € especialmente destinado a lidar com situacdes
de emergéncia em flagrante ou para receber denincias.

No caso de mulher vitima de violéncia, o nimero da Central de Atendimento & Mulher
em situacdo de violéncia Doméstica € o 180. Estabelecida em 2005, essa central é atualmente
gerida pelo Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos (MMFDH). Seu
proposito principal é receber e registrar denuncias de violéncia contra mulheres, além de
oferecer orientacdes detalhadas sobre os direitos individuais e a ampla rede de assisténcia
disponivel para as mulheres em situacdo de vulnerabilidade (Bueno, 2020).

Sendo assim, o numero de dendncia 180 pode ser acionado pela vitima ou por meio de
anonimato, para proteger a privacidade do denunciador. Uma vez feita a dendincia, os 6rgaos
responsaveis devem tomar as medidas necessarias de acordo com a situacdo relatada, seja

para garantir a seguranca da vitima, iniciar investigaces ou providenciar suporte adequado.

3 VIOLENCIA DOMESTICA EM TEMPOS DE PANDEMIA COVID-19

A violéncia doméstica é uma acdo desrespeitosa que persiste na sociedade ao longo
das geracOes. Esse problema é resultado de um retrocesso historico em relagcdo a um periodo
de dominacao sobre o outro, e pode se manifestar de diversas maneiras, como previsto na Lei
Maria da Penha: agressao psicologica, fisica, moral, sexual e patrimonial.

A ONU em seu relatorio em 2006, listou uma série de violéncias contra as mulheres
que sdo amplamente reconhecidas e documentadas. Essas formas de violéncia abrangem
desde o feminicidio até a violéncia econémica, passando por questdes como violéncia sexual,
praticas culturais prejudiciais, casamento forcado, entre outras. Essas praticas ndo sdo apenas
formas de agressdo fisica, mas também representam uma violagdo profunda dos direitos das

mulheres e uma manifestacdo poderosa das desigualdades de género enraizadas na sociedade.
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A identificacdo e o reconhecimento dessas formas de violéncia sdo cruciais para a
implementacdo de medidas que busquem prevenir e erradicar tais comportamentos, visando
alcancar a igualdade e o respeito pelos direitos humanos de todas as pessoas,
independentemente do género (Organizacao das Nacbes Unidas, 2006, p. 77).

Na prespectiva da ONU (2006), as diversas manifestacbes de violéncia contra a
mulher séo evidentes, mas mesmo com esse entendimento sobre sua ocorréncia, essa triste
realidade continua a se expandir. Segundo Campos (2008), no Brasil, os indices de violéncia
contra a mulher cresceram de maneira alarmante, assumindo proporcdes enormes e
configurando um cenario que demanda uma abordagem imediata e prioritaria. Desta forma
podemos pensar como a policia militar pode trabalhar de maneira efetiva para diminuir essa
violéncia?

Primeiro seria necessario que o Ministério da Seguranca Publica investisse mais no
combate a violéncia doméstica, em seguida formar grupos para fazer palestra em escolas,
universidades, e entre outros lugares para sensibilizar a populagéo e ensinar como prevenir e
como denunciar. Essas sdo algumas das inumeras formas que podem ser utilizadas para
diminuir a violéncia doméstica.

De acordo com Sousa e Santos (2021), a atencdo voltada para a violéncia contra
mulheres tem crescido significativamente, evidenciando-se como uma preocupacdo vital e
ganhando maior visibilidade, quando organizacdes feministas, especialistas e pesquisadores
tém levantado a possibilidade de um aumento nos casos de violéncia contra a mulher durante
periodos de isolamento social.

Nesse contexto, diversos fatores tém sido identificados como contribuintes para a
violéncia doméstica, entre eles questdes econémicas e sociais, como cilmes, consumo de
alcool e drogas, pobreza e outros elementos. Esses atos violentos destacam a vulnerabilidade
de um segmento da sociedade, revelando interligacGes complexas com sobrecarga de trabalho,
desigualdade social e desvalorizacao (Santos; Souza, 2021).

Em uma abordagem critica, enfatiza-se a necessidade de enfrentar ndo apenas oS
sintomas evidentes da violéncia, mas também suas raizes profundas. Isso envolve néo sé lidar
com os efeitos imediatos dos episodios violentos, mas também implementar mudancas
estruturais para combater a desigualdade de género, promover a educacdo sobre
relacionamentos saudaveis e fortalecer redes de apoio para mulheres em situacdo de
vulnerabilidade.

Reforca Campos (2008) quando afirma que a violéncia doméstica contra as mulheres

€ uma heranca de uma época em que o papel submisso da mulher em relacdo ao homem era
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amplamente estabelecido. Essa forma de violéncia ndo se restringe a fronteiras geograficas,
caracteristicas raciais, faixas etarias ou condi¢bes financeiras. E uma dura realidade que
atravessa diferentes regides do mundo, independentemente do nivel de desenvolvimento dos
paises, surgindo tanto em areas urbanas quanto em comunidades menores, grandes cidades ou
espagos rurais.

Entende-se, entdo, que o sistema familiar reproduz préticas violentas que, ao longo da
historia, caracterizaram a mulher como incapaz de se defender, sem voz. Assim, 0S
ensinamentos foram sendo transmitidos de geracdo em geracdo, reproduzindo o que se ouvia
em casa e se transformando em atitudes conceituais para a sociedade.

Com base em Campos (2008, p.15), diversos elementos s&o importantes para a
manifestacdo da violéncia, incluindo fatores individuais, relacionais, comunitarios, culturais e
histéricos pessoais. Além disso, o disturbio de personalidade também esta associado a
violéncia, fazendo com que homens agressores demonstrem dependéncia emocional,
inseguranga e baixa autoestima em relagdo as suas esposas.

Por essa razdo, é possivel notar que o sistema familiar reproduz praticas violentas que,
ao longo da historia, caracterizaram a mulher como incapaz de se defender, sem voz. Assim,
os ensinamentos foram sendo transmitidos de geracdo em geracdo, reproduzindo o que se
ouvia em casa e se transformando em atitudes “conceituais” para a sociedade.

Com base em pesquisas, fica evidente que as especificidades da violéncia contra as
mulheres estdo relacionadas ao local da agressao e a relacdo entre a vitima e o agressor. Em
2009, por exemplo, 43% das mulheres que sofreram agressao fisica, 0 que equivale a 465.955
casos, estavam em suas residéncias no momento da agresséo. (Engel, p.15).

A violéncia comega muitas vezes com um tapa, um soco, e se espalha, em casos em
que a vitima é dominada, chegando, por vezes, até a morte. De acordo com Carneiro (2012,
p.372), a violéncia de género é transmitida ao longo das geracGes, formando padrbes
patriarcais na familia, nos quais o poder € exercido sobre as mulheres, rotulando-as e
reprimindo-as.

Contexto em que a pandemia de Covid-19, sem duvida, desencadeou uma série de
impactos sociais e aumentaram as vulnerabilidades ja existentes, a ministra da Mulher, da
Familia e dos Direitos Humanos, Damares Alves, aponta que houve um aumento preocupante
da violéncia doméstica contra as mulheres no Brasil em 2020 (Martelo, 2021).

Isso porque o confinamento imposto pelas medidas de isolamento social ndo apenas
exacerbou as condicOes de estresse e ansiedade, mas também intensificou a convivéncia em

espacos restritos, muitas vezes, compartilhados com agressores.

Revista Académico Mundo - RAM - Digital - Ano 12 - Nimero 14 - Dezembro de 2023 - ISSN 2318 1494



O aumento das denuncias de violéncia doméstica durante esse periodo é um reflexo
direto dessas circunstancias, uma vez que mulheres foram forgadas a permanecer em
ambientes potencialmente perigosos, privadas de redes de apoio, como o trabalho ou o suporte
social presencial, o que pode ter contribuido para a escalada desses casos. 1sso significa que
no isolamento social, as familias ficaram mais tempo em casa, expostas a violéncia e outras
atitudes que afetaram sua integridade fisica e psicoldgica.

Nesse contexto de violéncia doméstica, a Lei n°. 11340/2006, denominada Lei Maria
da Penha, recebeu esse nome em homenagem a uma vitima desse tipo de violéncia. O
presidente da época, Luiz Inécio Lula da Silva, foi responsavel pela sua designacdo, como
uma forma de consideracdo e homenagear essa figura que se tornou um simbolo na luta contra
a violéncia doméstica no Brasil.

Conforme Carneiro Fraga (2012), trouxe mudancas significativas quando estabelece
medidas mais rigorosas contra agressores, criando mecanismos para prevenir, punir e
erradicar a violéncia contra a mulher no dmbito doméstico e familiar. Além disso, a lei
promoveu a criacdo de politicas publicas e estruturas especializadas para atender as vitimas.

Assim, é importante destacar que, a partir da promulgacdo de uma lei, € crucial que
0s Orgaos publicos adotem todas as medidas necessarias para combater a violéncia contra as
mulheres, tais como programas de protecdo a mulher, locais para fazer denincias e outras
iniciativas que possam detectar e combater a violéncia.

A Lei Maria da Penha criou diversas medidas protetivas para auxiliar as mulheres que
sofreram violéncia doméstica. De acordo com Brasil (2020), as medidas protetivas em relacdo
as mulheres sdo: a assisténcia policial para a coleta de seus pertences no domicilio; a provisao
de abrigo para ela e seus filhos, assegurando a salvaguarda de todos os envolvidos; e a
possibilidade de afastamento do lar, sem que haja prejuizo de seus direitos em relacdo aos
bens compartilhados durante a relacéo.

Verifica-se que a violéncia doméstica & qualquer acdo que agrida a mulher,
manifestando-se de diferentes formas: fisica, moral, psicoldgica, sexual. Geralmente o
homem usufrui da for¢a, das chantagens na qual a vitima fica “presa” naquela situacdo até nao
aguentar mais, s6 ap6s muita humilhacdo algumas conseguem denunciar e entdo serem
amparadas pela lei e seus servigos.

Cabe destacar que esse tipo de violéncia ocorre no ambito doméstico, acarreta danos
psicoldgicos incalculaveis para as mulheres, independentemente se perpetrada pelo parceiro,
namorado, cdnjuge ou parentes. E crucial que as mulheres estejam atentas aos indicios e, ao

se sentirem ameacadas, busquem ajuda e denunciem.
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E notorio que a violéncia doméstica abrange formas de agressdo fisica, psicolégica,
moral e patrimonial, comportamentos, perpetuados ao longo das geracGes, uma vez que, em
muitos casos, tais abusos ndo sdo reportados devido ao medo da vitima, uma vez que o
agressor emprega taticas de chantagem psicolégica para coagi-las e amedronta-las.

Real é a gravidade do problema da violéncia contra a mulher em muitas regides, e 0
Estado do Tocantins, assim como outras partes do Brasil, ndo estd imune a essa realidade.
Essa é a discussdo da proxima secdo que traz dados estatisticos e relatos indicam altos indices
de violéncia doméstica, agressdes fisicas e psicoldgicas, além de casos de feminicidio no

estado.

4 O QUE 0OS DADOS REVELAM SOBRE A VIOLENCIA DOMESTICA NA
PERSPECTIVA DO ESTADO DO TOCANTINS

A violéncia pode ocorrer de cinco maneiras: fisica, moral, psicoldgica, sexual e
patrimonial. A violéncia fisica acontece quando ha agressdo fisica contra a vitima. A violéncia
moral ocorre quando a mulher é desrespeitada publicamente. A violéncia psicoldgica se
manifesta quando o agressor desvaloriza, humilha e invade a privacidade da vitima. A
violéncia sexual engloba qualquer ato sexual praticado com violéncia ou investidas sexuais
indesejadas. Por fim, a violéncia patrimonial é caracterizada por qualquer ato de destrui¢do do
patrimdnio da vitima ou retencdo do mesmo.

Geralmente, a violéncia doméstica esta associada a mais de um tipo de violéncia,
como psicoldgica, fisica e entre outras, que pode ter um ciclo no qual a vitima ndo consegue
denunciar e vive nessa situagdo por anos.

No Tocantins, durante a pandemia do COVID-19, houve um aumento significativo nos
casos de feminicidio (Souza 2021), observou-se um cenario em que o isolamento social
contribuiu para um crescimento alarmante da violéncia doméstica seguida de feminicidio. O
controle excessivo por parte dos agressores que, muitas vezes, resultava na proibicdo das
mulheres de se comunicarem com suas familias por motivos como ciumes, foi um padrdo
identificado (Souza, 2021).

Embora as estatisticas mostrem uma reducdo geral nas mortes violentas no Tocantins
entre 2020 e 2021, os numeros referentes aos feminicidios ndo seguiram essa mesma
tendéncia. Conforme dados do 16° Anuério Brasileiro de Seguranca Publica, o Estado
testemunhou um aumento significativo no nimero de assassinatos de mulheres durante esse

periodo, indicando uma duplicacdo desses casos.
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Os casos de feminicidios saltaram de 5 em 2019, para 9 em 2020 (Souza, 2021). De
acordo com as estatisticas, a violéncia doméstica teve um baixo indice, mas o feminicidio,
cresceu de forma exagerada no periodo pandémico.

No Tocantins, os atendimentos foram realizados de forma ininterrupta, com o objetivo
de assegurar ndo somente o acolhimento imediato, como também o flagrante em delito,
quando necessario. As forcas de seguranca devem agir de forma imediata para remover a
vitima daquela situacdo, tomando as medidas adequadas para inibir a violéncia. Se a violéncia
continuar, o agressor € preso e levado para a delegacia.

Observa-se “[...] a violéncia contra a mulher ¢ um estigma culturalmente construido,
manifestado em diversas agéncias de socializacdo: familia, religides, espacos do mercado de
trabalho, sociedades” (Santos, 2022, p. 621). Assim, “[...] a violéncia contra a mulher tem
carater devastador, pois o ataque, em grande parte, ndo fica atrelado apenas ao aspecto fisico,
mas afeta o emocional e o social” (Santos, 2022, p. 623). Neste sentido, ¢ relevante o trabalho
de sensibilizar a populacdo tocantinense com prevencdo ao feminicidio para diminuir essa
tragédia.

Reforca-se que agressdo fisica € um comportamento que causa prejuizo fisico, como
marcas roxas, socos e tapas que agridem a integridade fisica da vitima. A violéncia
psicoldgica é quando o agressor corrompe a vitima, deixando-a traumatizada, usando amigos
e a familia para oprimir. Na violéncia sexual o homem mantem relagcGes sexuais sem a
autorizacdo da vitima e usando a forca fisica. A violéncia moral é caracterizada por
xingamentos, deboche e cinismo contra a mulher, atingindo sua estima, fazendo ela se sentir
um ser insignificante. Por fim, a violéncia patrimonial, em que o cdnjuge ou namorado usa da
forca para quebrar materiais agredindo seu patriménio ou o patriménio da vitima.

Cabe destacar que o ciume é considerado um fator crucial na violéncia contra a
mulher, especialmente no final dos relacionamentos, quando 0 homem néo aceita o término e
recorre a diversas formas para evitar a separacdo. Nesse contexto, como mencionado
anteriormente, a policia militar, com suas atribuicdes, deve buscar garantir a ordem publica,
combatendo qualquer tipo de violéncia.

Na visao de Santos (2022), a Policia Militar é descrita como uma entidade essencial no
cumprimento da lei, destacando seu papel como representante crucial na preservacdo da
ordem e protecdo social. Essa perspectiva ressalta a misséo atribuida a esse 6rgéo publico de
garantir a seguranca e a ordem publica.

A funcdo principal da policia militar, conforme descrita, € lidar com atividades

criminosas, oferecendo suporte e amparo as vitimas em situacGes de conflito e caos. Essa
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descricdo enfatiza a responsabilidade da instituicdo em conter e reprimir crimes, além de
fornecer auxilio e protecdo aos cidaddos afetados por essas situacdes.

Ainda nesse contexto, Santos (2022), acrescenta que, além de registrar ocorréncias e
encaminhéa-las as autoridades competentes, a funcdo da policia envolve atividades préprias de
uma rede de protecdo, indo além do processo burocréatico da institui¢do. Isso inclui estabelecer
relacOes, estratégias de apoio e colaboragdo com servigos de assisténcia social, atendendo a
uma variedade de demandas que extrapolam o escopo tradicional das a¢6es policiais.

A patrulha Maria da Penha no Tocantins desempenha um papel fundamental na
protecdo e no apoio as vitimas de violéncia doméstica. Composta por policiais especialmente
treinados, essa unidade tem o propdsito de oferecer um atendimento diferenciado, sensivel e
eficaz para mulheres em situagdes de risco.

O treinamento especializado permite que esses policiais compreendam a complexidade
das ocorréncias envolvendo violéncia doméstica, garantindo uma abordagem cuidadosa e
empética. Além disso, estdo capacitados para lidar com situagdes que exigem ndo sO
preparacao fisica, mas também uma postura de negociagdo e mediacao.

Assim, afetividade e acdo, combinadas na atuacao desses policiais, sdo essenciais para
estabelecer uma relagdo de confianca com as vitimas. Esse vinculo pode ser determinante para
encorajar as mulheres a denunciarem seus agressores, além de proporcionar o suporte

emocional necessario durante momentos de crise.

Figura 1 — Gréfico da figura de violéncia domestica

+Parda +Branca +Preta +NI :Indigena : Amarela

Fonte. Secretaria de Seguranca Publica do Tocantins.
NUCAE — Nucleo de Coleta e Analise Estatistica.
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Fonte: (Miranda 2022)
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Segundo a Secretaria de Seguranca Publica do Tocantins, os dados de 2019 a 2021
mostram que as vitimas sdo mulheres, claras, brancas, pretas e indigenas, sendo que 0 maior
indice recai sobre as pardas.

No inicio do relacionamento tanto o homem quanto a mulher demonstram afeto,
carinho, mas com o decorrer do tempo comegam as discussdes. A relacdo fica conturbada
com discussdes verbais e psicologicas, podendo chegar até a agressao fisica. Na maior parte
dos casos, os vizinhos percebem que a mulher est4 sendo agredida, mas nao interferem ou
fazem denlncias, por pensarem que o melhor € deixar cada um resolver seus problemas, no
entanto ndo se tem ideia do quando essa intervencdo pode salvar a vida de alguém.

Ao chegar ao local, a policia militar é notificada desenvolvendo as medidas
necessarias. O primeiro contato € para afastar o agressor da vitima e, se houver confirmacao, é
levado ao registro da ocorréncia na delegacia. No entanto, em muitos casos, a mulher tem
medo de denunciar 0 seu companheiro, o0 que acaba sendo crucial, ja que o agressor esta com
raiva e isso reflete na vitima.

E necessario modificar essa atitude, uma vez que, ao presenciar qualquer tipo de
violéncia contra a mulher ou seus filhos, deve-se imediatamente acionar a policia por meio
dos numeros de disque dendncia, como o 190, 193, 199, 112 e 911.

Na figura apresentada é possivel verificar um aumento da violéncia nas relagdes de
unido estavel e, quando isso ocorre, dindamica dos relacionamentos frequentemente assume
uma natureza volatil, caracterizada por inimeras rupturas conjugais marcadas por conflitos e
debates acalorados. Isso cria um cenario desafiador para a manutencdo do requisito de
continuidade, conforme estipulado no artigo 1.723 do Cdédigo Civil (Rocha; Batista, 2017, p.
28).

Nesse contexto, a aplicacdo consistente desse requisito s torna-se uma tarefa ardua,
dada a propensdo a desentendimentos constantes e disputas, que minam a estabilidade
necessaria para a continuidade do vinculo.

Inicialmente, houve esforcos para reduzir a agressdo fisica, mas ao longo do tempo,
constatou-se um aumento preocupante. Em situagdes graves, torna-se crucial buscar ajuda e
assisténcia imediatas. Denunciar tais atos € um passo fundamental para tentar reverter essa
situacdo alarmante. As redes de protecdo desempenham um papel vital ao garantir ndo apenas
a seguranga, mas também o acolhimento para a vitima e sua familia.

A andlise dos dados na figura 2 a seguir revela uma realidade alarmante,
especialmente no que diz respeito a violéncia fisica. Estes numeros ndo apenas desvelam

estatisticas preocupantes, mas também expdem a dura realidade que muitas mulheres
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enfrentam diariamente. A violéncia fisica deixa marcas profundas, ndo apenas na pele, mas na

alma e na psique das vitimas.

Figura 2 — O gréfico mostra o panorama de violéncia e feminicidio.

Panorama da violéncia doméstica e feminicidio no
Tocantins
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Fonte : (Miranda 2022)

E devastador constatar que, na maioria das vezes, esses eventos tornam os dias
dificeis, deixando um rastro de dor e trauma. Os sinais visiveis no corpo, resultantes de
murros e chutes, sdo cicatrizes que transcendem o fisico, permanecendo como lembrangas
indelétaveis por toda a vida.

Proteger e apoiar mulheres que enfrentam violéncia fisica ndo é apenas uma questdo
de urgéncia, mas uma responsabilidade coletiva. A conscientizacdo, 0 apoio as vitimas e a
implementacdo de medidas eficazes sdo passos cruciais para romper com esse ciclo de
violéncia, garantindo um futuro onde todas as mulheres possam viver sem medo e com
dignidade.

Dado que, € comum muitas mulheres se enganarem ao acreditar que 0 agressor se
arrependeu e, por isso, dao-lhe uma nova oportunidade e quase sempre sdo agredidas
novamente e até mesmo assassinadas. 1sso é comum em situagcdes em que se tem medo do
agressor, ou estd sendo ameacada para voltar o relacionamento.

Em segundo lugar, também com numero consideravel, aparece a violéncia psicologica.
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Esta forma de violéncia pode deixar marcas profundas na autoestima e na saude mental das
mulheres, levando a problemas como ansiedade, depressao, baixa autoconfianca e até mesmo
pensamentos suicidas. E importante reconhecer os sinais de violéncia psicol6gica e buscar
apoio de amigos, familiares, profissionais de saude ou servigos especializados para buscar

ajuda e suporte.

5 CONCLUSAO

O estudo foi relevante para delinear a violéncia doméstica em tempos de pandemia,
com foco no papel das forcas de seguranca publica. Os objetivos foram avaliar a protecdo
publica em relacdo a violéncia doméstica, garantindo a seguranca e a dignidade das mulheres.

Nesse contexto, constatou-se que as forcas de seguranca publica desempenham um
papel fundamental como uma unidade capacitada e essencial na protecdo e no apoio as
vitimas. Ao agirem como recursos confiaveis e acessiveis, essas forcas fortalecem ndo apenas
a prevencao, mas também a resposta eficaz diante de situacGes de violéncia.

E imperativo fortalecer os recursos e treinamentos destinados a esses profissionais,
garantindo uma abordagem sensivel e empética, a0 mesmo tempo em que sejam assertivos na
aplicacdo da lei. A colaboracdo entre instituicdes, a sensibilizacdo da sociedade e o
fortalecimento dessas unidades sdo pilares essenciais na construcdo de uma rede de protecédo
publica eficaz contra a violéncia doméstica, proporcionando um ambiente seguro e de apoio
para todas as mulheres.

O trabalho também destacou que a Lei Maria da Penha representou um marco
histérico ao promover a seguranca das mulheres em todos os setores da sociedade, ndo apenas
no ambiente doméstico. Todas as mulheres tém direito a vida, integridade fisica, dignidade,
entre outros, conforme a Declaracao dos Direitos Humanos.

Portanto, serve como um alerta para o governo e 0s 6rgéos responsaveis do Estado do
Tocantins investirem mais no combate a violéncia doméstica e ao feminicidio, por meio de
campanhas, palestras e sensibilizacdo da populagdo para denunciar. Também €é necessario que

a sociedade questione e rompa com a ideia da mulher como sujeito-objeto inferiorizado.
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